
高等部中等部

選択科目 単位数 開講学年

物理探究 ★
化学探究 ★
生物探究 ★
地学探究 ★
理数探究基礎
理数探究
体育特講 ★
音楽Ⅱ
音楽Ⅲ
美術Ⅱ
美術Ⅲ
書道Ⅱ
書道Ⅲ
Our Art ★
英語コミュニケーションⅡ
英語コミュニケーションⅢ
論理・表現Ⅱ
論理・表現Ⅲ
第二外国語Ⅰ ★
第二外国語Ⅱ ★
海外大学準備英語Ⅰ ★
海外大学準備英語Ⅱ ★
米国大学準備講座Ⅰ ★
米国大学準備講座Ⅱ ★
情報Ⅱ
探究ラボ ★
STEAM LabⅠ ★
STEAM LabⅡ ★
サービスラーニング ★
キャリアデザイン ★
大学特別講座 ★

2～10
2～10
2～10
2～10
1
2
1～2
2
2
2
2
2
2
1～6
4
4
2
2
1～2
1～2
1～2
1～2
1～2
1～2
2
1～6
1～6
1～6
1～6
1～6
1～8

5～6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生
6年生
6年生
4～6年生
5～6年生
6年生
5～6年生
6年生
5～6年生
6年生
4～6年生
5～6年生
6年生
5～6年生
6年生
4～6年生
5～6年生
5～6年生
6年生
5～6年生
6年生
6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
5～6年生

※高等部では、必履修科目40～42単位に加えて右記の
選択科目から32～34単位以上を履修して合計74単
位以上を修得することで卒業を認めます。

※複数学年で開講される科目は、原則どの学年でも履修
することができます。ただし、必履修科目の履修時期
は指定されます。また、一度修得した科目を再履修す
ることはできません。

※必履修科目の開講学年に記載された丸数字は、各学
年における単位数を示しています。ただし、ホームルー
ム活動の単位は、卒業単位数には含まれません。

※理科△は、基礎を付した3科目、または「科学と人間生
活」と基礎を付した科目のうち1科目を履修します。

※芸術▲は、「音楽Ⅰ」「美術Ⅰ」「書道Ⅰ」のいずれか1科
目を選択して履修します。5年生以降に4年生で履修
していない科目を選択科目として履修することもでき
ます。

※総合的な探究の時間◆は、4年生および6年生では「基
礎ラボ」として、5年生では「基礎ラボ」および「卒業探
究」として履修します。

※ホームルーム活動は、「ショートハウス」および「ロング
ハウス」として履修します。

※選択科目のうち、★を付している科目は学校設定科目
です。

※道徳および総合的な学習の時間は、「基礎ラボ」と
して履修します。

※特別活動は、「ショートハウス」および「ロングハウ
ス」として履修します。

※SMART（Self Management And Reflection 
Time）は、自分の学習を自分自身で管理して進め
る時間です。 選択科目 単位数 開講学年

論理国語
文学国語
古典探究
古典探究Ⅱ ★
古典Ⅰ ★
古典Ⅱ ★
現代文 ★
地理探究
日本史探究
世界史探究
地理演習 ★
日本史演習 ★
世界史演習 ★
政治・経済
政治・経済演習 ★
社会科学探究 ★
数学Ⅱ
数学Ⅲ
数学A
数学B
数学C
数学探究A ★
数学探究B ★
数学探究Ⅰ ★
数学探究Ⅱ ★
数学探究Ⅲ ★
数学Ⅲ演習 ★
物理
化学
生物
地学

国語

地理
歴史

公民

数学

理科

理科

理数

芸術

外国語

情報

保健体育

3
3
3
3
2
2
2
4
4
4
4
4
4
2
2
2
4
3
2
2
2
1
1
1
1
4
1
4
4
4
4

5～6年生
5～6年生
5～6年生
6年生
5～6年生
6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生
6年生
6年生
6年生
6年生
6年生
6年生
5～6年生
6年生
4～6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生
6年生
6年生
6年生
6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生
5～6年生

1年生

文学国語
論理国語
国語
社会
数学
理科
音楽
美術
保健体育
技術・家庭
英語A
英語B
基礎ラボ
探究ラボ
ロングハウス
アカデミックスキルズ
SMART
合計

3
2
-
3
5
3
1.5
1.5
2
2
4
2
2
2
1
-
1
35

2年生

3
2
-
3
5
4
1
1
2
2
4
2
2
2
1
-
1
35

3年生

-
-
4
4
5
4
1
1
2
1
4
2
2
2
1
1
1
35

必履修科目 単位数 開講学年

国語

地理歴史

公民
数学

理科 △

保健体育

芸術 ▲

外国語
家庭
情報
総合的な探究の時間 ◆
特別活動

現代の国語
言語文化
地理総合
歴史総合
公共
数学Ⅰ
科学と人間生活
物理基礎
化学基礎
生物基礎
地学基礎
保健
体育
音楽Ⅰ
美術Ⅰ
書道Ⅰ
英語コミュニケーションⅠ
家庭基礎
情報Ⅰ
総合的な探究の時間
ホームルーム活動

2
2
2
2
2
3
2
2
2
2
2
2
7
2
2
2
4
2
2
4
（3）

4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
5～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4年① 5年①

4年② 5年② 6年③
4～6年生
4～6年生
4～6年生
4～6年生
5～6年生
4～6年生

4年① 5年② 6年①
4年① 5年① 6年①
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Description of the Dalton Plan


